（2011.11.15）学前儿童发展心理学课程教学研讨（文本）
杨建华：学前儿童发展心理学课程教学研讨。
吴远芳：请问杨老师，本学期的儿童心理学考核点和题型有没变化啊？

杨建华：考核题型和复习要求没有变化。

杨建华：关于期末复习的有关说明
应各位老师对期末复习较为关注，现更新复习材料并挂在论坛上。

　　一、试题类型及举例

　　试题类型及规范解答举例

　　（一）试卷主要题型

　　名词解释；填空题；简答题；论述题；案例分析题。

　　（二）各种题型比例

　　名词解释20％；填空题20％；简答题24％；论述题16％；案例分析题20％。

　　（三）试题与答案例举

　　1．名词解释：

　　同伴关系：是指年龄相同或相近的儿童之间的一种共同活动并相互协作的关系。

　　2．填空题：对于婴儿来说　　　和　　　的分离是引起痛苦的重要原因。

　　（身体、心理）
　　3．简答题：格塞尔学派提出哪些教育的忠告？
　　参考答案： 不要以为你的孩子成为怎样的人完全是你的责任，你不要抓紧每一分钟去“教育”他；学会欣赏孩子的成长，观察并享受每一周、每一月出现的发展新事实；尊重孩子的实际水平。在尚未成熟时要耐心等待；不要老去想“下一步应发展什么了”？应该让你和孩子充分体验每一个阶段的乐趣。

　　4．论述题： 试述早期依恋对后期行为的影响。

　　参考答案 从对社会性发展的影响；对情感发展的影响；对认知发展的影响三个层面作题。婴儿期对父母安全的依恋会导致儿童在幼儿园有较强的社会能力和良好的社会关系。早期依恋关系的性质，决定着儿童对自我和他人的多方面的认识，而这是构成儿童自尊、自信、好奇心等自我系统的重要基础。儿童期的安全型依恋将导致一个人的信赖、自信和稳定的情绪状态。相反，一个未能在早期形成安全型依恋的人，将可能成为一个情绪不稳定和对环境不信任的成人，儿童依恋的性质一定程度上会影响儿童的认知活动。 

　　5．案例分析题：

常有家长问，“孩子都上大班了，可还是那么胆小。见什么怕什么。前几天带他去公园玩滑梯，他愣不敢上去，好不容易抱上去了，他又不敢往下滑，吓得哭起来。惹得周围人议论纷纷，我们做家长的挺不好意思的。可这孩子天生就胆小，又有什么办法呢？”

试分析孩子胆小的原因并提出家庭教育中的措施。
孩子胆小是常见的，也并非天生的，也容易改正，关键是搞清孩子胆小的原因。

如平时溺爱，过度保护、经常斥责，过度刺激还是孩子本身身体虚弱，缺乏信心

等，要区别对待。

措施：

父母溺爱，过度保护而胆小的孩子，就需彻底消除对他的过度保护和包办代替，放手让孩子自己做事；

因自卑而胆小怕事的孩子，应多加鼓励、耐心帮助，避免斥责、嘲笑等消极刺激；

因体弱多病而缺乏信心的孩子应多锻炼身体，多参加户外活动，多交往，从而在身体和心理上适应环境，勇敢起来。

　　二、考核内容与要求

　　第一章　绪论

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对学前儿童心理学的研究对象和任务；关于个体心理发展的基本观点；以及学前儿童心理学的研究方法的理解和掌握程度。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．学前儿童心理学的研究对象和任务

　　识记：学前儿童心理学。

　　2．个体心理发展的基本观点

　　识记：个体心理发展的基本规律（发展的生物性和社会性、发展的阶段性和连续性、发展的普遍性和差异性。

　　理解：关键期的概念。

　　3．学前儿童心理学的研究方法

　　识记：实证研究法；横向研究；纵向研究

　　理解：横向研究与纵向研究各自的优缺点。

第二章　儿童心理发展的生物学基础

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对儿童心理发展的物质基础；遗传的作用、机制、胎内环境的重要性以及大脑对心理发展的重要性等的理解和掌握程度。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．大脑的结构和功能的发展

理解：大脑的结构和功能的发展。

　　2．胎内环境

　　理解：影响胎内环境的因素。

第三章　学前儿童心理过程

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对学前儿童心理过程的理解和掌握程度；学员运用相关知识解释学前儿童在生活中出现的具体问题的能力。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．学前儿童感知觉的发展

　　识记：多通道知觉；空间知觉；深度知觉、方位知觉。

　　2．学前儿童记忆的发展

　　识记：自传体记忆；记忆恢复；记忆策略。

　　3．学前儿童思维的发展

　　识记：直觉行动思维及其特征；具体形象思维及其特征；学前儿童思维发展的总趋势。

　　理解：思维发展对儿童心理发展的作用；皮亚杰的儿童认知发展各阶段及其主要表现。

　　4．学前儿童基本情绪的发展

　　识记：婴儿的情绪和情感的特点；移情。

　　理解：婴儿微笑对其发展的作用；痛苦与悲伤的形成原因；学前儿童的情绪理解与情绪调控。

第四章　学前儿童的社会化

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对学前儿童语言发展的规律及其重要性、依恋的特点及发展趋势、同伴关系对心理发展的重要作用的理解和掌握程度；学员运用有关知识帮助学前儿童改善社会化发展中的不良处境和不良行为特征的能力。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．学前儿童口语的发展

　　识记：学前儿童口语发展的主要表现；积极词汇；消极词汇；学前儿童语法结构发展的趋势。

　　2．学前儿童语言的交际功能

　　识记：自我中心语言及其范畴；社会化语言的类型。

　　3．学前儿童的依恋

　　识记：依恋、依恋的特征；安斯沃斯的依恋的模式。

　　理解：早期依恋对儿童后期行为的影响。

　　应用：如何促进儿童心理过程的协调发展。

　　4．学前儿童的同伴关系

　　识记：同伴关系。

　　理解：同伴关系对儿童发展的作用；教师对儿童同伴关系发展的影响。

　　5．学前儿童的社会行为

　　识记：亲社会行为；攻击性行为的表现形式；儿童道德认知发展的阶段；他律道德阶段儿童的特点；柯尔伯格的“三水平六阶段学说”。

　　理解：儿童亲社会行为的影响因素；玩具和电视对儿童攻击性行为的影响。

　　应用：如何帮助儿童社会化过程中的不良处境和不良行为特征。

第五章　活动中的学前儿童心理发展

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对学前儿童音乐能力的发展趋势及其特点；学前儿童绘画能力、美术欣赏能力的发展趋势及其特点；学前儿童在游戏中的心理特点以及学前儿童游戏的发展趋势及其特点的理解和掌握程度。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．音乐活动中学前儿童心理发展

　　理解：儿童在音乐世界里所扮演的角色。

　　2．美术活动中学前儿童心理的发展

　　理解：儿童评判一幅美术作品好坏的标准。

　　3．游戏活动中学前儿童心理的发展

　　识记：Parten所划分的游戏的种类；操作性游戏的发展阶段；象征性游戏；角色游戏。

　　理解：游戏活动中学前儿童的心理特点。

第六章　学前儿童个性有关因素的发展

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对个性因素（包括气质、性格、自我意识、性别化）的年龄特征、发展趋势及其重要性的掌握和理解程度。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．儿童的气质和表现

　　识记：婴儿的三种典型气质类型。

　　理解：研究儿童气质的意义。

　　2．学前儿童的性格

　　识记：学前儿童的性格特征、儿童产生惧怕的原因。

应用：如何根据儿童个性特征加以教养（仔细阅读教材中相关安例，能对类似材料加以分析应用）
材料：她易于察觉别人不易察觉的事情。在实验中，两根铁丝本应是等长的，但实际上有极细微的差异。先后参加实验的10个同龄小朋友，只有她一人注意到这个差异。

她不喜欢说话，喜欢一个人玩。有时其他小朋友凑过来玩，她也不说话，只是厌烦地把他们推开，更不易与陌生人接触。

她情绪不易外露，受到表扬时，也没有什么表示。在幼儿园里遇到不高兴的事，可以毫无表情，但回家后对着妈妈哭。

她上课时很安静，总是一个姿势坐着。吃饭时，不管饭菜多么好，从不见她大口吃。

午睡时，她总是把衣服一件件叠好放在椅子上。如果椅子稍歪一点，她要把它放正，还要看上几眼，然后才躺下。起床时，穿衣动作也很慢。

根据材料描述请指出孩子的气质类型，并谈谈如何根据此类气质进行教育。

参考答案：

（1）她是偏于抑郁质的孩子。

（2）从心理学的角度来看气质的问题，它有类型的差异，而没有好坏的区别。也就是说，每一种气质都有其积极的一面，也都存在着消极的一面。

（3）对于发展中的学前儿童来说，作为家长和教师，应当在了解、尊重儿童气质差异的前提下实施教育，才能有的放矢，取得实效。

（4）对抑郁质的儿童，则应注意发扬他的长处，及时给予肯定，鼓励他的自信心等。

3．学前儿童的自我意识

　　识记：儿童自我评价的特点。

　　理解：儿童自我意识的发展。

　　4．学前儿童的性别化

　　识记：性别稳定性。

　　理解：性别角色的发展阶段。

第七章　儿童心理发展理论

　　考核目的：

　　本章主要考核学员对儿童心理发展理论的主要流派和主要观点的理解程度；应用有关理论分析儿童行为、确定有效教育内容和方法的能力；学会分析学前教育对儿童心理发展的作用的能力以及是否形成科学的儿童观和发展观。

　　考核知识点及考核要求：

　　1．环境取向的发展理论

　　识记：观察学习及其过程。

　　理解：消极强化与惩罚的差异。

　　2．生物取向的发展理论

　　理解：格塞尔的成熟势力说的现实意义；格塞尔学说的教育忠告；对成熟势力说的评析。

　　3．相互作用取向的发展理论

　　理解：对皮亚杰认知发展理论的评析。

　　4．社会文化取向的发展理论

　　理解：教学与发展的关系。
吴远芳：杨老师，您好！请您推荐一些经典的儿童心理读物或者相关的辅导教材、网站或电影之类的，供我们学习参考，谢谢！

杨建华：不客气，本次教学活动到此结束。
